
Ausbildungsplan Lebens- und Sozialberater*in PSB 03 2026-2029 

Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in  

PSB 03 2026 
 

Semester 1 (Sept 26 – Jan 27) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 

 

Come together 

 

Sa. 26.09.2026 

 

 

9:00–18:00 

 

8 UE  MIV a 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

Fr. 16. 10.2026 

Sa. 17.10.2026 

So. 18.10.2026 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

 

20 UE 5 M IV a 

Psychologische Methoden & 

Theorien 

 

Fr. 13. 11.2026 

Sa. 14.11.2026 

So. 15.11.2026 

 

           13:30–19:30 

           09:00–18:00 

           09:00-15:30 

 

20 UE 5 M III a 

      

Methodik & Technik d. 

Beratung 

 

Fr. 27.11.2026 

Sa. 28.11.2026 

So. 29.11.2026 

 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09.00-15.30h 

 

20 UE 5 M IV b 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

 

Fr. 11.12.2026 

Sa. 12.12.2026 

So. 13.12.2025 

 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00–15:30 

 

20 UE 5 M IV c/1 

Gruppen-Supervision 

 

 

Sa, 16. 01.2027 

 

 

09.00-16.00 
7,5 UE 

online 
1/2 MXIII c 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

      Fr. 22.01.2027 

Sa. 23.01.2027 

So. 24. 01.2027 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:090-15:30 

 

20 UE 5 M IV c/2 

Meine Lebensgeschichte 
 

   5 M XII a 

      

 

ORT: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz  

  



Ausbildungsplan Lebens- und Sozialberater*in PSB 03 2026-2029 

Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in 2026 

PSB 03 
 

Semester 2 (Feb 27 – Jun 27) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 

Methoden in Gruppen & Team 
Fr, 05.02.2027 

Sa. 06.02.2027 

So, 07.02.2027 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30  

 

20 UE 5 M IV e/1 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

Fr. 19.02.2027 

Sa. 20.02.2027 

So. 21.02.2027 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

 

20 UE 5 M IV d 

Methoden in Gruppen & Team 
Fr, 26.02.2027 

Sa. 27.02.2027 

So. 28.02.2027 

 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30  

 

20 UE 5 M IV e/2 

 

Gruppen-Supervision 

 

 

Do, 10. 03.2027 

Do, 17.03.2027 

17:00-20:30 

17:00-20:30 

7,5 UE 

online 
1/2 MXIII c 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

Fr. 12.03.2027 

Sa. 13.03.2027 

So. 14.03.2027 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30  
 

20 UE 5 M IV e 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

Fr. 02.04.2027 

Sa. 03.04.2027 

So 04.04.2027 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

 

20 UE 5 M IV f (NLP) 

Gruppen-Supervision Fr. 23.04.2027 

Sa. 24.04.2027 

 

13:30–21:00 

09:00–18:00 

 

15 UE 2 MXIII c 

Soziologische Grundlagen Fr. 07.05.2027 

Sa. 08.05. 2027 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M II 

Soziologische Grundlagen Fr. 14.05.2027 

Sa. 15.05.2027 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M II 

Gruppen-Selbsterfahrung 

 

Mi. 09.06.2027 

Do. 10.06.2027 

Fr. 11.06.2027 

Sa. 12.06.2027 

So. 13.06.2027 

 

 

14:00–21:00 

09:00- 21:00  

09:00-21:00 

09:00–18:00 

09:00–17:30 

 

50 UE 2 
M XII f 

Vico 

Greutschach 

Herkunftsfamilie  –  – 5 M XII b 

      

ORTE: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz  

09-13.06.2027: Seminarhaus VICO, Greutschach 21, 9112 Griffen 
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Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in  

PSB 03 2026 
 

Semester 3 (Sept 27 – Jan 28) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 

Berufsethik & Berufsidentität Fr. 10. 09.2027 

Sa. 11.09.2027 

 

13:30–21:00 

09:00–18:00 

 

17,5 UE 2.5 M I/1 

Berufsethik & Berufsidentität Fr. 17.9.2027 

Sa. 18.9.2027 

 

13:30–21:00 

09:00–18:00 

 

17,5 UE 2.5 M I/2 

 

 

 

Gruppen-Selbsterfahrung 

 

Mi. 20.10.2027 

Do. 11.10.2027 

Fr. 22.10.2027 

Sa. 23.10.2027 

So. 24.10.2027 

 

Mi: 14:00–21:00 

Do: 09:00- 21:00  

Fr: 09:00-21:00 

Sa: 09:00–18:00 

So: 09:00–17:30 

 

 

50 UE 

 

2 
 

M XII f 

VICO, 

Greutschach 

Medizinische Grundlagen 
Fr.05.11.2027 

Sa. 06.11.2027 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M VI 

Medizinische Grundlagen Fr.12.11.2027 

Sa. 13.11. 2027 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M VI 

Gruppen-Supervision Fr. 03.12.2027 

Sa. 04.12. 2027 

 

13:30–21:00 

09:00–18:00 

 

15 UE  1 M XIII c 

 

Geschichte der 

Psychotherapie 

 

Fr. 07.01.2028 

Sa. 08.01.2028 

So. 09.01.2028 

13:30–19:30 

 09:00–18:00 

09:00-15:30 

20 UE 5 M III b 

Methodik & Technik d. 

Beratung 

 

Fr. 21,01.2028 

Sa. 22.01.2028 

So. 23.01.2028 

 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

 

20 UE 5 M IV f/2  

Beziehungsmuster & 

Sexualität 

 –  – 2 M XII c 

      

ORTE: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz  

20.10.-24.10.2027: Seminarhaus VICO, Greutschach 21, 9112 Griffen 
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Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in 2026 

PSB 03 
 

Semester 4 (Feb 28 – Jun 28) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 
 

 

Wahlmodul 

 

Fr. 04.02.2028 

Sa. 05.02.2028 

So. 06.02.2028 

             

            13:30–19:30 

            09:00–18:00 

            09:00-15:30  

 

 

 

20 UE 
 

2,5 

 

M X 

 

 

Wahlmodul 

 

Fr. 25.02.2028 

Sa. 26.02.2028 

So. 27.02.2028 

             

            13:30–19:30 

            09:00–18:00 

            09:00-15:30  

 

 

 

20 UE 
 

2,5 

 

M X 

 

 

Wahlmodul 

 

Fr. 10.03.2028 

Sa. 11.03.2028 

So. 12.03.2028 

             

            13:30–19:30 

            09:00–18:00 

            09:00-15:30  

 

 

 

20 UE 
 

2,5 

 

M X 

 

 

Wahlmodul 

 

Fr. 24.03.2028 

Sa. 25.03.2028 

So. 26.03.2028 

             

            13:30–19:30 

            09:00–18:00 

            09:00-15:30  

 

 

 

20 UE 
 

2,5 

 

M X 

 

 

Wahlmodul 

 

Fr. 31.03.2028 

 

             

            13:30–19:30 

 

 

 

6 UE 
 

 

 

M X 

      

Krisenintervention 
Fr.21.04.2028 

Sa.22.04.2028 

Fr.28.04.2028 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

13.30-19.30 
20 UE 5 M III c 

      

Wissenschaftliches Arbeiten Fr. 12.05.2028 

Sa. 13.05.2028 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M VIII a 

 

Wissenschaftliches Arbeiten 
 

Fr. 19.05.2028 

Sa. 20.05.2028 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 
 

2.5 
 

M VIII a 

 

Wissenschaftliche Methoden 

Themenfindung 

Abschlussarbeit, Expose 

 

Fr. 16.06.2028 

Sa. 17.06.2028 

So, 18.06.2028 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-17:00 

 

20 UE 

2UE 

 

5 

5 

 

M VIII a 

MXIa 

      

 

Beziehungsmuster & 

Sexualität 

 

 –  – 2 M XII c 

ORTE: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz, Praxen je Wahlmodul 
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Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in 2026 

PSB 03 
 

Semester 5 (Sept 28 – Jan 29) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 
 

 

Gruppen-Selbst  

erfahrung 

 

Mi. 06.09.2028 

Do. 07.09.2028 

Fr. 08.09.2028 

Sa. 09.09.2028 

So. 10.09.2028 

 

 

14:00–21:00 

09:00- 21:00  

09:00-21:00 

09:00–18:00 

09:00–17:30 

 

 

50 UE 

 

2 
 

M XII f 

Seminarhaus 

VICO 

Krisenintervention Fr. 15.09.2028 

Sa. 16.09.2028 

So 17.09.2028 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09.:00-15:00 

 

20 UE 5 M III c 

 

Krisenintervention 
Fr. 20.10.2028 

Sa. 21.10.2028 

So. 22.10.2028 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

20 UE 5 M III d 

       
      

 

Krisenintervention 
Fr. 03.11.2028 

Sa. 04.11.2028 

So, 05.11.2028 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30 

20 UE 5 M III d 

      

Gruppen-Supervision Fr. 08.12.2028 

Sa. 09.12.2028 

 

09:00-17:00 

09:00–17:00 

 

15 UE 1 M XIII c 

Ausgewählte 

Beratungsmethoden 

Fr, 12.01.2029 

Sa. 13.01.2029 

So. 14.01.2029 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30  

 

 

20 UE 5 M IV g/1 

Ausgewählte 

Beratungsmethoden 

Fr, 19.01.2029 

Sa. 20.01.2029 

So. 21.01.2029 

 

13:30–19:30 

09:00–18:00 

09:00-15:30  

 

 

20 UE 5 M IV g/2 

 

Verlust und Abschied  

 

    

2 

 

MXII d 

      
ORT: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz  

Seminarhaus VICO, 9112 Griffen, Greutschach 21 
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Ausbildungsplan 

Lebens- und Sozialberater*in 2026 

PSB 03 
 

Semester 6 (Feb 29 – Jun 29) 

Thema Termin Uhrzeit UE ECTS Modul 
      

      

Betriebswirtschaftliche 

Grundlagen 
Fr. 23.02.2029 

Sa. 24.02.2029 
            13:30–21:00 

            09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 2.5 M IX 

 

Betriebswirtschaftliche 

Grundlagen 

 

      Fr. 09.03.2029 

      Sa. 10.03.2029 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 
 

2.5 
 

M IX 

Rechtliche Grundlagen Fr. 16.03.2029 

Sa. 17.03.2029 

 

13:30–21:00 

 09:00–20:00 

 

17,5 UE 2.5 M VII 

 

Rechtliche Grundlagen 

 

 

Fr. 23.03.2029 

Sa. 24.03.2029 

 

13:30–21:00 

 09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 
 

2.5 
 

M VII 

 

Psychiatrie und 

Sozialeinrichtungen 

 

        Fr. 06.04.2029 

        Sa. 07.04.2029 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 
 

2.5 
 

M V 

 

Psychiatrie und 

Sozialeinrichtungen 

 

      Fr. 13.04.2029 

      Sa. 14.04.2029 

 

13:30–21:00 

09:00–20:00 

 

 

17,5 UE 
 

2.5 
 

M V 

      

Gruppen-Supervision 

Do. 24.05.2029 

Fr. 25.05.2029 

Sa. 26.05.2029 

So. 27.05.2029 

14:00-21:00 

09:00–18:00 

09:00–18:00 

09:00-14:30 

30 UE 2 

M XIII c 

Seminarhaus 

VICO 

      

Abschlusspräsentation Fr. 23.06.2029 

 

 

09.00–18:00 

 

 

23 UE 3 MXI b und c 

      
Verlust und Abschied                                       1,5                   MXII d 

 

ORTE: Gemeinschaftspraxis Grottenhof, Krottendorferstraße 112, 8052 Graz  

24.05.-27.05.2029: Seminarhaus VICO, Greutschach 21, 9112 Griffen 


